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প্রকাশহকর কথা

মানবজীবন ববষকযি উন্নকত ও সাফন্ল্যর জন্য িকমউকনন্িশন ককিল বা 
ল�াগান্�াগদক্ষতান্ি অন্যতম গুরুত্বপূরকে অনুষঙ্গ কহন্সন্ব কবন্বচনা িরা হয। 
শুধু ববষকযি উন্নকত লিন, লিান্না জীবনদশকেন বা ধমকেপ্রচার িরন্ত চাইন্লও 
এিমাত্র মাধ্যম হন্ছে ল�াগান্�াগদক্ষতা। আর ল�াগান্�ান্গর অকবিল্প মাধ্যম 
হন্ছে ভাষা। �ার ভাষাগত ল�াগ্যতা �ত ভান্লা, লস ল�াগান্�ান্গ তত দক্ষ। 
এজন্য ল� �তন্বকশ ভাষা জান্ন, তান্ি তত ব়ি পকডিত জ্ান িরা হয। 

বাংলান্দন্শর প্রচকলত ধারার িওকম মাদরাসাছাত্ররা তান্দর মাধ্যকমি 
স্তন্রর প্রিম কতন-চার বছন্রর মন্ধ্যই গুরুত্বপূরকে কতনকট ভাষা কশন্খ লফন্ল। 
�িা উদুকে, ফারকস, আরকব। বরকেপকরচন্যর কদিটা কশন্খ লফলন্লই উদুকের 
িাছািাকছ ভাষা কহকদিটা লশখা  হন্য �ায, �া প্রায ৬০ লিাকট মানুন্ষর 
লবাধগম্য ভাষা। বাংলা, উদুকে, আর কহকদিন্ত পৃকিবীর প্রায ১০০ লিাকট 
মানুষ িিা বলন্ত পান্র। ফারকস ভাষা ব্যবহৃত হয আফগাকনস্ান, ইরান, 
ইরাি, তাকজকিস্তান, তুিকেন্মকনস্তান, আজারবাইজান ও ইমাম শাকমন্লর 
লদশ দান্গস্তান্ন প্রায ১৩ লিাকটর লবকশ মানুন্ষর ভাষা কহসান্ব। এ ছা়িা 
আরব উপদ্ীপ, মধ্যপ্রাচ্য ও উত্তর আকরিিাসহ প্রায ৩০ লিাকটর লবকশ 
মানুষ আরকব ভাষায মন্নর ভাব প্রিাশ িন্র। লমাটামুকট লদ়িশ লিাকট 
মানুন্ষর ভাষা আমরা প্রায লহন্স-লখন্লই কশন্খ লফলকছ। লতা এখন এিটু 
আগ লবন়্ি �কদ ইংন্রকজ ভাষাটা কশন্খ লফলা �ায, �া কিনা আরও ১৫০ 
লিাকট মানুন্ষর জ্াতব্য ভাষা, তন্ব ভাষার কবশ্বজয িরন্ত আর িী বাকি 
িান্ি। এভান্ব কচন্া িন্রকছ কি?

বলাবাহুল্য ল�, বতকেমান পৃকিবীন্ত ইংন্রকজ সবন্চন্য লবকশ ব্যবহৃত ও 
চকচকেত ভাষা। ইংন্রকজ ভাষা ছা়িা ল�াগান্�াগদক্ষতার িিা িল্পনা িরা 
�ায না। এমনকি এতগুন্লা ভাষার দক্ষতা আমরা প্রন্যাজনমাকফি িান্জ 
লাগান্ত পারকছ না লিবল ইংন্রকজ না জানার িারন্র। িওকম মাদরাসার 
উচ্চতর িত্কেপন্ক্ষর অন্নন্িই ইংন্রকজ ভাষার প্রন্যাজনীযতা লবাঝা সন্্বেও 
কসন্লবান্স �িা�িভান্ব ইংন্রকজ কশক্ষান্ি অন্ভুকেক্ত িরার িা�কেির প্রন্চষ্া 
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গ্রহর িরন্ছন না। ফন্ল অন্নি লমধাবী ও সন্চতন কশক্ষািকেী ইংন্রকজ 
লশখার ভীষর আগ্রহ মন্ন মন্ন পুষন্লও তান্দর উপন্�াগী িন্র ইংন্রকজ 
লশখার প্রন্যাজনীয উপিরন্রর অভাব তান্দর ইছো পূরন্র কবঘ্নতা সৃকষ্ 
হন্ছে। মূলত তান্দর জন্যই আমান্দর এই প্রযাস। আমরা দাকযত্ব কনন্যই 
বলকছ, এিজন িওকম মাদরাসা-কশক্ষািকেী লিান্না কশক্ষন্ির সহন্�াকগতা 
ছা়িা প্রািকমি স্তর লিন্ি মাধ্যকমি স্তর প�কেন্ ইংন্রকজ কশখন্ত পারন্ব 
কনন্জ কনন্জ, এই বইকটর মাধ্যন্ম। লসখান লিন্ি ইংন্রকজর অ্যাডভান্স 
ললন্ভন্ল লপৌঁন্ছ লদওযার দাকযত্বটাও আমরাই লনব, এই কসকরন্জর পরবতকেী 
বইগুন্লার মাধ্যন্ম।

এখান্ন এিটা কবষয উন্লেখ িরা জরুকর মন্ন িরকছ ল�, বাংলান্দন্শর 
প্রচকলত কসন্লবান্সর বাইন্র ইংন্রকজ লশখার অন্নি লিাসকে ও বইপত্র আন্ছ, 
এসব বই ও লিান্সকের অকধিাংন্শই ল্ান্িন ইংকলশ তিা ইংন্রকজন্ত 
িন্িাপিিন্নর ওপর লফািাস িরা হয, �া কিুল-িন্লজ-ইউকনভাকসকেকট 
পড়ুযা লছন্ল-লমন্যন্দর জন্য উপন্�াগী। �ারা ইকতমন্ধ্য ইংন্রকজ ভাষা অন্নি 
দূর কশন্খ লফন্লন্ছ এবং কফউচার ি্যাকরযান্রর জন্য ল্ান্িন ইংকলন্শ 
দক্ষ হন্ত চাইন্ছ। এ লক্ষন্ত্র মাদরাসা-কশক্ষািকেীরা ব্যকতক্রম। এ ছা়িাও 
মাদরাসা-কশক্ষািকেীন্দর জন্য ইংন্রকজ পন়্ি বুঝন্ত পারাটা লবকশ জরুকর, 
বলন্ত পারার লচন্য। তাই এই বইকটন্ত লসকদন্িই নজর লদওযা হন্যন্ছ এবং 
মাদরাসা-কশক্ষািকেীন্দর উপন্�াগী িন্র বতকর িরা হন্যন্ছ। পাশাপাকশ লিউ 
�কদ চায, তন্ব সরাসকর ললখন্ির সান্ি িান্নক্ট হন্যও কনন্জর ইংন্রকজ 
লশখার �াত্রান্ি একগন্য কনন্ত পারন্ব। লসই ব্যবস্াও আমরা রাখকছ। আমরা 
সবকোত্মি লচষ্া িন্রকছ বইটান্ি ত্রুকটমুক্ত িন্র প্রিাশ িরন্ত। তারপরও  
�কদ িারও লচান্খ লিান্না ভুল ধরা পন়্ি লস লক্ষন্ত্র আমান্দর জানান্নার 
অনুন্রাধ িািল। 

কবনীত, 

আবদুর রহমান আদ-দাকখল 

লডমরা, ঢািা 

২৩/০৭/২০২৪ 
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প্রাথম্পমক ম্পদগম্পনহদদেশনা

বইটা কতনটা অংন্শ কবভক্ত। প্রিম অংন্শ আমান্দর উন্দেশ্য ইংন্রকজ প়িন্ত 
লশখান্না। কদ্তীয অংন্শ বুঝন্ত লশখান্না। আর ত্তীয অংন্শ এতকদন �া 
প়িলাম, বুঝলাম—ওগুন্লার লিতাকব নামধাম লশখান্না। অিকোৎ গ্রামার। 
প্রকত চ্যাপ্ান্র আপকন িী প়িন্বন, তার কদগকনন্দকেশনা লদওযা আন্ছ। আপকন 
লসই কদগকনন্দকেশনা অনু�াযী জাস্ট ওটুিুই প়িন্বন। এর লবকশ িরন্ত লগন্ল 
আপনার সমস্যা হন্ত পান্র।
এিটা উদাহরর কদন্য লশষ িকর।
ধরুন প্রিম অংন্শ, ল�খান্ন আমান্দর উন্দেশ্য প়িন্ত লশখান্না। এই অংন্শ 
ব্যাপি িকিন ও দুন্বকোধ্য কিছু শব্দ আন্ছ, ল�গুন্লা ইহজীবন্ন আপনার িান্জ 
নাও লাগন্ত পান্র। 
এখান্ন আমান্দর উন্দেশ্য আপনান্ি জাস্ট লসই শব্দগুন্লা বানান িরন্ত, 
উচ্চারর িরন্ত এবং প়িন্ত লশখান্না। লতা আপকন �কদ এই শব্দগুন্লার 
অিকে িী তা অনুসন্ান্ন লনন্ম �ান, লসগুন্লার অিকে মুখস্ িরন্ত ললন্গ �ান, 
তাহন্ল আপকন কবপন্দ প়িন্বন! 
প্রকতকদন এি চ্যাপ্ার িন্র প়িন্বন। ফন্ল ৪০ কদন্ন আশা িকর বইটা লশষ 
হন্য �ান্ব।
এবং এই চকলেশ কদন্ন, ঘন্র বন্স, কনন্জ কনন্জ আপকন ইংন্রকজ লশখার 
প্রািকমি লিন্ি মাধ্যকমি ললন্ভল প�কেন্ লশষ িন্র লফলন্বন!
আপকন জাস্ট আমান্দর লদওযা কদগকনন্দকেশনাগুন্লা ফন্লা িরুন, 
�িা�িভান্ব। A, B, C, D লিন্ি শুরু িন্র ইংন্রকজ পকত্রিা প়িার মন্তা 
উপ�ুক্ত িন্র আপনান্ি গন়্ি লতালা আমান্দর দাকযত্ব।



প্রথম ভাগ
পড়তে শেখা
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পাশে লেখা উচ্ারণ লেশখ অক্ষরগুশো বিশুদ্ধভাশি পড়শে বেবখ—

Chapter-1

Alphabets

Uppercase (ব়ি হান্তর)
A (এই) B (কব) C (কস) D (কড) 
E (ই) F (এ্যফ) G (কজ) H (এইচ) 

I (আই) J (লজই) K (লখই) L (এল) 
M (এম) N (এন) O (ঔ) P (কপ) 
Q (কখউ) R (আ‘র’) S (এস) T (কি) 
U (ইউ) V (কভ) W (ডাবল ইউ) X (এক্স) 

Y (ওযাই) Z (ল�ড) 
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আিটুন একটটু  গপ্পোসপ্পো কম্পর

আপনারা কনশ্চযই বাংলা ভাষা জান্নন। কবন্দকশ ভাষাও হযন্তা লিান্নাটা জান্নন। 
বাংলান্ত লদখুন আমরা বরকেমালা কহন্সন্ব ব্যবহার িকর অ, আ, ই, ঈ ইত্যাকদ। এগুন্লা 
সবসমযই এিইভান্ব কলকখ। মান্ঝ মান্ঝ �ুক্তবরকে-টরকে হন্ল তখন কনন্চ কদন্য বকসন্য 
কদই হালিা িন্র। তাই না?
লসম টু লসম আমান্দর পকরকচত কবন্দকশ ভাষাগুন্লা—ল�মন আরকব, উদুকে, কহকদি, 
ফারকস এগুন্লান্তও বরকেমালা এিই িান্ি। আপনান্দর অন্নন্িই হযন্তা আরকব-
উদুকে জান্নন। আরকব হরফগুন্লা সবসময কিন্তু এিইভান্ব কলখন্ত হয। উদুকেগুন্লাও।
কিন্তু ইংন্রকজন্ত এখান্ন হালিা এিটু ি্যাচাল আন্ছ। ইংন্রকজ A, B, C, D ললখা 
�ায। কিন্তু সবসময এভান্ব ললখা হয না। ইংন্রকজ বরকেমালাগুন্লান্ি দুইভান্ব ললখা 
হয। ল�টা কলখলাম তান্ি বন্ল ব়ি হান্তর। লছাট হান্তর A, B, C, D বলন্ত 
আন্রিটা কজকনস আন্ছ। ওইটান্ি ললন্খ a, b, c, d এইভান্ব।
অিকোৎ ইংন্রকজ বরকেমালাগুন্লা দুইভান্ব ললখা হয। ব়ি হান্তর এবং লছাট হান্তর। 
ব়ি হান্তরগুন্লা লতা লদখলামই। এবার চলুন লছাট হান্তরগুন্লা লদন্খ আকস। না 
িী বন্লন?

ল�াট হাশের অক্ষর বেবখ—

Lowercase (লছাট 
হান্তর)

a b c d
e f g h
i j k l
m n o p
q r s t
u v w x

y z
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িড় হাশের এিং ল�াট হাশের একসাশে—

A a
B b
C c
D d
E e
F f
G g
H h
I i
J j
K k
L l
M m
N n
O o
P p
Q q
R r
S s
T t
U u
V v
W w
X x
Y y
Z z
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আহরকটটু  গপ্পোসপ্পো

বাংলায স্বরবরকে আর ব্যঞ্জনবন্রকের সান্িও আপকন কনশ্চযই পকরকচত। 
ইংন্রকজন্তও স্বরবরকে আর ব্যঞ্জনবরকে আন্ছ। 
ইংন্রকজন্ত বরকে লমাট ২৬টা। এগুন্লান্ি বন্ল অ্যালফান্বট (Alphabet) বা 
বরকেমালা। 
তার মন্ধ্য মাত্র ৫টা স্বরবরকে বা ভাউন্যল (Vowel)।
বাকি িান্ি ২১টা। এই ২১টা হন্লা ব্যঞ্জনবরকে বা িনন্সান্যাটে (Consonant)।

⇒	 A, E, I, O, U হন্লা স্বরবরকে বা Vowel (ভাউন্যল)
⇒	 বাকিগুন্লা ব্যঞ্জনবরকে বা Consonant (িনন্সান্যাটে)
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ম্পবিতীয় চ্যাপ্াহর যাওয়ার আহগ করণীয়—

1. ব়ি হান্তর ও লছাট হান্তর ইংন্রকজ বরকেগুন্লা ভান্লাভান্ব প়িা ও লচনা 
2. পাঁচকট ভাউন্যল লিাঁটস্ িন্র লফলা (ভাওন্যল-িনন্সান্যাটে ইংন্রকজ 

শব্দদ্ন্যর বানান মুখস্ িরন্ত হন্ব না) 
3. হান্তর ললখা কশন্ট ব়ি হান্তর ও লছাট হান্তর বরকেগুন্লা প্র্যািকটস িরা 

(এই ফুল লসন্টর অংশ কহন্সন্ব এিকট হান্তর ললখা প্রকশক্ষন্রর খাতাও 
রন্যন্ছ)

4. এখন লিন্ি সব ধরন্নর ইংন্রকজ প়িন্ত লচষ্া িরা। সাবান্নর প্যান্িন্ট, 
শ্যাম্ুর লবাতন্ল, কবকিুন্টর লিাঙায—লসাজা িিায আলোহর এই দুকনযায 
আপনার সামন্ন �ত ধরন্নর ইংন্রকজ শব্দ আসন্ব, সবগুন্লা বানান িন্র 
লদন্খ লদন্খ প়িার ট্াই িরন্বন।
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েব্দগুশো িানান কশর এিং উচ্ারণ কশর পড়শে বেবখ—

Chapter-2 

Pronunciation
A

Am অ্যাম
An অ্যান
And অ্যান্ড
Ant অ্যাটে
Art আটকে

A
Bad ব্যাড
Cat ি্যাট
Dad ড্যাড
Map ম্যাপ 
Man ম্যান

I
Big কবগ
Mix কমক্স
Fit কফট
Lip কলপ
His কহজ

E
Bed লবড
Red লরড
Net লনট
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Ten লটন
Hen লহন

O
Hot হট
Not নট
Pot পট 
Got গট
Lot লট

U
Fun ফান
Sun সান
Gun গান
Run রান
Cup িাপ
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অনটুশীিনী—২

বনশের েব্দগুশো িানানসহ উচ্ারণ কশর পশড়া—

(ওপন্র ল� ধরন্নর বানান ব্যবহার িরা হন্যন্ছ, এখান্ন কিি লসই বানানগুন্লাই 
ব্যবহার িরা হন্যন্ছ। আন্গর বানানগুন্লা বুন্ঝ িািন্ল আশা িকর এগুন্লা প়িন্ত 
লতমন লিান্না সমস্যা হন্ব না। প্রকতকট চ্যাপ্ান্রই এরিম শব্দাবকল িািন্ব।)

Art Mat Hen If Lid

Act Pat Men In Mix

Apt Rag Ten Is Pit

Ask Rat Net It Rip

Ash Sad Wet Pin Sin

Add Tag Vet Bit Six

Can Bed Jet Did Win

Cat Red Set Dig Bud

Had Fed Gem Hit Mud

Mad Wed Leg Kid Nun

আপকন কি শব্দগুন্লা প়িন্ত পারন্ছন? 
সম্ভবত পারন্ছন।
তান্তও �কদ খুঁতখুঁত িান্ি মন্ন ল�—আকম ল�ভান্ব উচ্চারর িরলাম, শব্দগুন্লা 
আন্দৌ লসইভান্ব উচ্চাকরত হয কি না! 
তাহন্ল বইন্যর লশষকদন্ি শব্দগুন্লার উচ্চারর লদওযা আন্ছ। লদন্খ কনন্ত পান্রন।
�কদও আকম উৎসাকহত িকর আপকন শন্ব্দর উচ্চাররগুন্লা ল�ন্িান্না এিটা ইংন্রকজ-
বাংলা কডিশনাকর লিন্ি কশখুন। কিংবা অন্ত হান্তর লমাবাইন্ল ললেন্স্টার লিন্ি 
এিটা কডিশনাকর ডাউনন্লাড িন্র কনন্ল লসখান লিন্ি কশখন্ত পারন্বন।
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তৃতীয় চ্যাপ্াহরর আহগ করণীয়—

⇒	 আজন্ির চ্যাপ্ান্রর সবগুন্লা শব্দ কনন্জ কনন্জ পন়্ি লফলা
⇒	 অনুশীলনীর শব্দগুন্লা উচ্চাররসহ পন়্ি লশষ িরা
⇒	 লড টু-এর হান্তর ললখা প্র্যািকটস িরা। হান্তর ললখার িিা মন্ন আন্ছ, 

না ভুন্ল লগন্ছন?
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বনশের েব্দগুশো িানান কশর উচ্ারণসহ পশড়া—

Chapter-3
Two Syllable

Pa-per লপপার Ta-ble লটইবল
Le-mon ললমন Pi-llow কপন্লৌ 
Me-lon লমলন Win-dow ওইন্ন্ডা
Ri-ver করভার Bo-ttle বটল
Ti-ger টাইগার Li-ttle কলটল 

Gar-den গান্ডকেন Bu-tton বাটন 
Bas-ket বান্কিট Co-tton িটন 
Pen-cil লপনকসল Cir-cle সািকেল 
Mar-ket মান্িকেট Ca-rrot ি্যারট 
Jum-per জাম্ার Ha-mmer হ্যামার
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অনটুশীিনী—৩

বনশের েব্দগুশো িানান কশর উচ্ারণসহ পশড়া—

Allah (Al-lah) Zipper (Zi-pper) Poster (Pos-ter) 
Letter (Le-tter) Apple (Apple) Lorry (Lo-rry) 

Network (Net-work) Subject (sub-ject) Human (Hu-
man) 

Optic (Op-tic) Witness (Wit-ness) Madness 
(Mad-ness) 

Silver (Sil-ver) Fancy (Fan-cy) Extra (Ex-tra) 
Golden (Gol-den) Laptop (Lap-top) Ultra (Ul-tra) 

Fiber (Fi-ber) Candy (Can-dy) Intro (In-tro) 
Upset (Up-set) Gunman (Gun-man) Info (In-fo) 
Velvet (Vel-vet) Army (Ar-my) Unit (U-nit) 

Website (Web-site) Cannon (Ca-nnon) Order (Or-der)

Actor (Ac-tor) Active (Ac-tive) Enemy (Ene-
my)

Even (E-ven) Exit (Exit) Idea (I-dea)
Egg Iron (I-ron) Under (Un-der)

Orange (O-ran-ge) Office (O-ffice) Use
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চতটু থদে চ্যাপ্াহরর আহগ করণীয়—

⇒	 ওপন্রর শব্দগুন্লা ভান্লাভান্ব বানান িন্র পন়্ি লফলা 
⇒	 লড করি-এর হান্তর ললখা প্র্যািকটস িন্র লফলা 

আশা িকর বইটা প়িার প্যাটানকে আপনারা বুন্ঝ �ান্ছেন। তাই না?



Chapter-4

CK-ি্ 
Block ব্লি 
Clock ক্লি 
Crack ক্র্যাি
Ticket কটন্িট 
Pocket পন্িট

NG-ং
King কিং 
Long লং 

Orange অ’লরঞ্জ 
Revenge করন্ভঞ্জ 
Range লরইঞ্জ

PH-ফ্ 
Phone লফান
Photo ফন্টা

Dolphin ডলকফন
Phase লফইজ 

Phantom ফ্যাটেম

EA
Year ইযার 
Dear কডযার
Clear কক্লযার
Tear কটযার
Near কনযার
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EE-ঈ
Need কনইড 
Teen কটইন
Sleep কলিইপ 
Free করি 

Creek কক্রি

+R
Cricket কক্রন্িট
Grass গ্র্যাস
Phrase লরিইজ

Problem প্রন্ব্লম
Macro ম্যান্ক্রা

CH-চ্ 
Chair লচযার 

Change লচইঞ্জ 
Chat চ্যাট 

Children কচলন্রেন 
Chocolate চঅিন্লট

SH-শ্ 
Ship কশপ 

Shepherd লশফাডকে
Shop শপ 
Fish কফশ 
Fresh লরিশ

⇒	 +R কদন্য লবাঝাকছে ল�, R-এর আন্গ লিান্না এিটা অক্ষর হন্ল তারপর 
�কদ R হয তখন উচ্চারর লিমন হন্ব। অিকোৎ দুইটা কমন্ল র-ফলা ধরন্নর 
উচ্চারর হন্ব।
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⇒	 G-এর পর E িািন্ল উচ্চারর হন্ছে ঞ্জ, আর E না িািন্ল উচ্চারর হন্ছে 
অনুস্বান্রর (-ং) এর মন্তা, কবষযকট লখযাল িরুন।

⇒	 লক্ষ িরুন, কবকভন্ন বন্রকের সান্ি �ুক্ত হওযার ফন্ল িীভান্ব H-এর 
উচ্চারর পকরবকতকেত হন্য �ান্ছে।
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অনটুশীিনী—৪

বনশের েব্দগুশো িানান কশর পশড়া—

Fear Jeep Swing Check
Tear Deeply Wrong Chest

Shear Tree Range Checker
Spear Bee Strange Cheap
Steer Week Exchange Cheating
Cheer Ring Challenge Speechless
Learn Wing Arrangement Wishful
Heart Strong Danger Fisherman
Keep Young Zinger Pushing
Meet Feet Cheese Fashion


